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Nagra aktiviteter tjuvstartade och holls dagarna

fore Framtidsveckan

Tisdag 27 september

Sa raddar solen varlden

Johan Ehrenberg journalist, forfattare, debattor och foretagare pratar solel. Johan Ebrenbergs tidning ETC
Jyller 40 Gr men vad hiinde de hér dren. Utifrin sin nya bok Falska minnen tar Joban upp 4 grundforind-
ringar som skapat problemen vi stir infor. Linde Energi ger kort information om solcellspaket for privat-
bostider.

Forsamlingshemmet, Lindesberg
Solel i Lindesberg
Sofie Semstrand, 070-659 56 91, epost@solelilindesberg.se

Torsdag 29 september

Lonsamma afféarer pa solel - visst ar det mojligt!

Hur kan solel bli en del i ditt foretags affarsstrategi och hallbarhetsarbete? Mojlighet kommer finnas att
diskutera vilka affirsmodeller som kan passa ditt foretags forutsitiningar bést. Seminarie om projekter
Framtidens solel i Ostra Mellansverige som drivs av Region Orebro Lin. Fokus kommer ligga att pi att ge
olika exempel pdé hur man gora affarer kring solel, dir samarbeter mellan Klsvern och WSP kommer vara
ett exempel.

WSP, Orebro
Region Orebro lin
Dag Lundblad, 019-602 63 29, dag.lundblad@regionorebrolan.se

Torsdag 29 september

En kvall med Johan Ehrenberg

Miljopartiet de grina i Orebro kommun och Studiefsrbundet Vuxenskolan arrangerar tillsammans en kvill
med ett angeliget samtal. Det ir Johan Ehrenberg som dker ut pi turné, och vi har bokat in honom for ett
stopp i Orebro i vér serie av samtal vi kallar Café Gron.

Rosengrens Skafferi, Orebro

Miljépartiet, Studieférbundet Vuxenskolan

Fredrik Welander, 076-551 68 73, fredrik.welander@mp.se

Utstillningar under Framtidsveckan

Under veckan har biblioteken i linet engagerat sig med bokbord fér bide vuxna och barn om milj,
sopsortering, odling mm. De informerade ocksi om Miljévinliga veckans kampanj: Frisch pa rikeigt
vad gémmer sig i badrumssképet?

Biblioteken i sig 4r en tydlig héllbar institution. Hir kan vi lina bocker istillet for att kopa. En del
bibliotek har ocksa borjat med att samla in fron, frébibliotek. Utvecklingen fortsitter och att lina
borrmaskin eller annan sillannyttjad sak kommer starke.



Markering for aktiviteter som_forekom flera ginger under Framtidsveckan
Lordag 1 oktober

Information om aterbruk och atervinning

Pi plats finns bland annat Myrona, Roda Korset, Bra och Begagnat och Ragnsells.
Atervinningscentralen, Hallsberg

Sydnirkes Kommunalférbund

Ticti Jansson, 076-144 35 00, titti.jansson@kf.sydnarke.se

Asbro forr och nu - fotoutstallning
Sammanstilld av Owe Edetun.

Stationshuset, Asbro
Asbro Intresseforening
Anne Helgesson, 0707-13 13 38, anne.helgesson.orberga@gmail.com

Bytardag med vintertema
Forsilining av leksaker, barnklider, med mera.

Nirlundaskolans matsal, Askersund
Frivilliga mammor
Caroline Johansson, bytardag.askersund@gmail.com

Frasch pa riktigt

Naturskyddsforeningen beviittar om kampanjen “Frisch pa riktigt — vad gommer sig i badrumssképet?”. Hostmarknad.
Vixthuset, Kyrkogatan, Kumla

Naturskyddsféreningen Kumla

Ingalill Telja, 019-57 89 62, telja@telia.com

Kladbytardag
Et socialt foretag som dgnar sig dr redesign, sytjdnster, stid- och tridgdrdsuppdrag och ekologisk odling.

BIIA Linde ReDesign
Margaretha Garp, 070-284 82 54, lindesberg@biia.se

Loppisar i hela Asbro

Privatpersoner ordnar loppisar hemma hos sig sjilva.

Hir och dir i Asbro

Asbro Intresseforening

Anne Helgesson, 0707-13 13 38, anne.helgesson.orberga@gmail.com

Skogsvandring med skogskonsulent
Fokus pa triidsjukdomar och god miljohinsyn. Monica Pettersson pa Skogsstyrelsen medverkar. Tag med fika och klider efter vider.

Norvalla idrotesplats
Naturskyddsfreningen i Nora
Erik Borg, 070-309 98 68, borg.skrekarhyttan@gmail.com

Skordemarknad och servering
Alla dr vilkomna att kopa och silja.

Stationshuset, Asbro
Asbro Intresseforening
Anne Helgesson, 0707-13 13 38, anne.helgesson.orberga@gmail.com

Svampvandring
Bosse leder wai svampvandringar under dagen.

Himmerslund
Emma Hansdotter, 070-453 83 33, emmahansdotter@gmail.com

Konstutstallning
Vilken virldsbild!
Féreningarnas hus, Orebro
Kajsa Grebick



Konstutstallning

Elever frin Orebro konstskola stiller ut verk lings konststigen pa Himmerslund. En del verk kan bara ses i dagsljus medan andra
verk fir en ny dimension av liv med morkrets intride.

Himmerslund

Emma Hansdotter, 070-453 83 33, emmahansdotter@gmail.com

Skordemarknad med aterbruk
Alla som vill visa upp och silja nigot egenodlat, lokalproducerat eller foridlatr i matvig Gr vilkomna. I dr finns ocksd ett dter-
brukstema med majlighet att silja klider, leksaker och andra saker som dr vérda ett nytt liv i ndgon annans hem.

Jdrle station
Jarle byalag och Hallbara Jirle
Lasse Carlsson, 070-534 49 49, lc.jerle@telia.com

Tradgardsbeskarning med Susanne
A'ppe/midm i Ewa Overmeers tridgdrd dr i behov av skotsel. Susanne Eviksson, diplomerad tridbeskirare, ger tips och rid.

Overmeers tridgird, Ingelstavdgen 12, Vintrosa
Latorps byalag, Naturskyddsforeningen
Ewa Overmeer, 070-665 27 55, ordf@latorpsbyalag.se

Tysslingen - en sjo i forandring

Viilkommen till en dag om figlar, natur och méinniskor. En dag om sjon Tysslingens resa tillbaka till en dppen, fagelrik slkittsjo.
Oppnande av den nya utstillningen om Tysslingens natur och kulturhistoria. Prova att skida figel med hjilp av vana figelskidare.
Folj med pa en guidad tur dir du fir veta mer om restaureringen, omridets naturvirden och hur de skots.

Tysslingesjon, Rannesta

Naturskyddsenheten, Linsstyrelsen i Orebro lin

Elisabeth Karlsson, Michael Andersson, 010-224 80 00, michael.andersson@lansstyrelsen.se

Ekofika och ekologiska produkter

Lilla Odenboden siljer ekologiska matvaror, rengoringsprodukter, presentartiklar med mera. Ekologiska bovetepannkakor med matig fyll-
ning och finns att kipa. Bytesbod diir man kan byta grejer utan kostnad. Omstillning Osterniirke informerar om kommande aktiviteter.
Himmerslund

Emma Hansdotter, 070-453 83 33, emmahansdotter@gmail.com

Vad far man gora och vad far man inte gora i naturen?

En tur i Markaskogen dir du bland annat fir lira om allemansritten. Guidningen riktar sig sirskilt till dig som dr ny i Sverige.
Guider dr Adil Sadiku och Antonios Hanna som kan guida pé svenska, syrianska, engelska, arabiska och albanska.
Busshéllplatsen Rundstigen, Orebro

Tomas Bergkvist, 019-21 62 30

Rundtur i skogstradgarden och nétlunden

Emma guidar och delar med sig av sina erfarenbeter av den unga skogstridgirden och nétlunden.
Himmerslund

Emma Hansdotter, 070-453 83 33, emmahansdotter@gmail.com

Oppen scen dar det ovintade far plats
Vi bjuder in alla fina méinniskor till en kvill dér det ovintade fir ta plass. Scenen i ladan ér dppen for alla.

Himmerslund
Emma Hansdotter, 070-453 83 33, emmahansdotter@gmail.com

Bjorkhults Loppis
En secondhand-butik med halvantikt och retro. Begagnade saker frin 7o-talet och dldre.

Loppistanten
Bims Isaksson, 070-351 30 85, bjorkhultsloppis@hotmail.com

Konstutstallning med bin i fokus

Konstmiiren, forfattaren och biodlaren Maria Holmberg har oppet hus, visar konst och siljer honung och bok med bin i fokus.
Atelje Ljungby

Maria Holmberg, 070-335 43 41, maria.holmberg@holmbergskonst.se



Sondag 2 oktober

Tipspromenad

Vid malet av promenaden bjuds det pa kaffe, saft och dopp.
Bolist / EM-Mgbler, Kvarnbergsvigen 2, Degerfors

Korpen Degerfors

Joakim Olsson, 076-784 05 34, degerfors.korpen@telia.com

Solkraft

Vi visar upp solkraftverket pi Ostansjé Tridgird.
Ostansjs Tradgard

Solkraft i Viby AB

Per Halldin, 0768-91 03 40, per.halldin@karkulla.se

Café med andras bullar
Vi dger ett torp, som vi renoverat under mdnga dr. Nu dr frigan, hur kan vi fylla torpet med liv och moten mellan méinniskor? Vi
dppnar torpet for att motas, fika, prata framtidsfrigor och fundera pa hur torpet kan skapa nya majligheter.

Ar ni nyfikna pa byggnadsvird, timring, handhyvling och ett mindre sagverk. Mattias Jonsson finns pa plats i ladan och kan visa och
beritta om sin verksambet.

Starketorp, Askersund
Asa Wistrand, 072-546 o1 05, asa.wistrand@gmail.com

Hallbara Latorp bjuder in till snack och fika

Vilkommen till vir omstillningsgrupp och se vad vi gjort och gor. Kanske vill du ocksi vara med och dela tid, kunskap och
allehanda overskott? Johan Rijler, skrinnare och fystrinare, kommer ut till oss och berittar om nyttan med att gora smoothies av div
grona vixtdelar och later oss provsmaka.

Skolds torp, Latorp
Latorps byalag
Ewa Overmeer, 070-665 27 55, ordf@latorpsbyalag.se

Giftminimera din vardag

Sara Johansson, forelisare och bloggare, beriittar om de skadliga kemikalier som vi alla utsdtts for i var vardag och som kan bidra till
att forsamra vir nuvarande och framtida héilsa.

Jarlegarden

Jarle Byalag, Hallbara Jirle

Lasse Carlsson, 070-534 49 49, lc.jerle@telia.com

Konsert med Clownen Raimondo

Raimondo ska ge en konsert pa miniatyrviolin, men det kommer hela tiden nigot emellan. Han fastnar, tingen fir eget liv.
Karlskoga Bibliotek

Karlskoga Kommun

Tobias Svensson, 072-247 99 18, tobias.svensson.kga@folkbildning.net

Vernissage - Under Visning
Vernissage. Orebro Konstskolas lirare visar utstillningen “Under Visning”.

Galleri O, Odensbacken
Bertil Andersson, 070-298 50 o1, bertil@prostaff.se

Tipspromenad med motionsbingo
Utgdr fran Tant Gron och forisiitter utmed Vintrosa naturstig. Tipsfragorna finns for béde vuxna och barn. En del fragor pd temat
héllbar utveckling.

Tant Gron
Lions Club Kilsbergen
Lars-Eric Jacobsson, 070-826 15 84, webmaster@lionskilsbergen
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Mandag 3 oktober

Fotoutstallningen "Svenska Norgebilder” ®

Fem fotografer som har rest och forograferat pa olika plasser i Norge. Fotograferna i denna samlingsusstillning heter Klara Tornkvist,
Torbjorn Lorin, Peter Fallberg, Christer Sjoberg och Lars Borgstrom. Virt café kommer att vara dppet hela dagen och Linsstyrelsen
informerar i vir forelisningssal.

Rannesta, Tysslingesjon

Tysslinge, info@tysslingen.nu

Ekologisk lunch
Tegelbruket

Liv Andersen, 019-19 27 56, liv.andersen@sensus.se

Framtidsveckan invigs

Tvd forestillningar av "Moder Jord — for god att kolsyras, en klimatshow av och med koldioxidbantaren Staffan Lindberg.
Sang av elever fran Karl Johans skola.

Tegelbruket, Orebro

Sensus, Orebro kommun, Tegelbruket.

Liv Andersen, 019-19 27 56, liv.andersen@sensus.se

Minimassa med ekologiska foretag
Utstillare kommer att finnas vid restaurangen och utanfor multiballen i Tegelbruket.

Tegelbruket, Orebro

Sensus
Liv Andersen, 019-19 27 56, liv.andersen@sensus.se

Moder Jord - for god att kolsyras

En klimatshow av och med koldioxidbantaren Staffan Lindberg.
Tegelbruket, Orebro

Sensus

Liv Andersen, 019-19 27 56, liv.andersen@sensus.se



Dagens frukt eller gronsak ®

Varje dag siljer vi en frukt eller en gronsak till formanligt pris.
Ekobutiken i Stadstridgirden, Orebro

Matilda Léfstrém , 070-231-83-19, post@ekobutikerna.com

Sprakcafé om allemansratten
Sprikcaféer gistas av Hans Jansson, vice ordforande i Karlskoga Naturskyddsforening. Hans Jansson kommer att beriitta om
allemansritten och vikten av att virda den!

Karlskoga Bibliotek
ABF
Annelie Jansson, 070-297 65 75, annelie.m.jansson@abf.se

Gor din egen deo
Delta i workshop och gor deo som dr ffri frin farliga dmnen.
Féreningarnas Hus, Orebro

Naturskyddsféreningen, Studiefrimjandet
Sarah Nilsson, 073-680 81 81, sarah.m.nilsson@gmail.com

Biodling - forskningslaget idag

Medverkan av Bert Thrybom som foreliser om VSH-bin, det nya projekter med inhemskt material.
Karlslunds Motionscentral

Orebro Biodlarefsrening

Git Welamsson, 073-872 38 03, gits.post@gmail.com

Invigning av Framtidsveckan

Invigningstalare dr Karlskoga kommunfullmdiktiges ordforande Anders Oblsson.
Karlskoga Bibliotek

Maockelnféreningarna

Emil Lundkvist, 070-202 13 35, emil.lundkvist@folkbildning.net

Forelasning om mat

Johanna Bjorklund, Orebro universitet, foreliser om kan vi ita for en hillbar framtid?
Karlskoga Bibliotek

Studiefrimjandet

Susanne Eriksson, 070-422 59 43, susanne.eriksson@studieframjandet.se

Aterbruksrea pa konsthantverk ®
EVA-Kooperativets secondhand-butik, har rea pd konsthantverk som tillverkats av dteranviint material.

EVA-Kooperativet, Ostra Vintergatan 104, Orebro
Maria Holm, 070-092 02 52, info@evakooperativet.se

Klimatshow av och med
koldioxidbantaren Staffan Lindberg




Tisdag 4 oktober

Energiradgivning

Energi- och klimatridgivaren i Lekebergs kommun informerar om fornybara energikillor och ger rad hur man kan minska sin
energiforbrukning.

Sannamarken

Lekebergs Kommun

Thomas Giege, 0582-68 51 90, thomas.giege@hallsberg.se

Septembersalong

EVA-Kooperativets mediagrupp stiller ur bildkonst.
Kulturhuser, Jirnvigsgatan 8, Orebro

EVA-Kooperativet

Urban Arhammar, 0722-52 69 64 media@evakooperativet.se

Kommunens miljoarbete, hur gar det?
Lisa Lennartsson berittar om Askersunds kommuns miljomal och miljoarbete for att bli en béttre kommun att bo i.

ABF Askersund
Lotta Dohn, 076-41 11 400

Aterbruksbutik och kafé

Aterbruket tar tacksamt emot sidant som du inte anviinder liingre.
Gropen

Vistafrikahjilpen

Anne-Marie Nilsson, 070-553 74 97, k.annemarie.nilsson@gmail.com

Hur far vi mat pa bordet i framtiden?

Forelisning med Jonas Wangsten. Efter forelisningen bjuder vi in politiker i Karlskoga kommun till ett Gppet panelsamtal under
ledning av Niklas Hogberg.

Karlskoga Bibliotek

ABF

Annelie Jansson, 070-297 65 75, annelie.m.jansson@abf.se

Odling av atliga vaxter i hyreshusomrade
Guidning av odling och samborighet i hyreshusomride.
Lekpark, Bjorkhyttevigen 95c, Lindesberg
Naturskyddsféreningen Lindesberg

Jens Réberg, 073-848 06 72

Att komma hem - en film om demens
Efterdt finns tid for fragor och reflektioner. Kommunens minnesteam dr pé plats.
Karlskoga lasarett

Orebro Lins Idrottsforbund
Helena Frisk Wesstrom

Frasch pa riktigt - vad finns i badrumskapet?
Det finns massvis med dmnen, symboler och nigra riktiga mérkningar i hyllorna med schampo, hudkrim och deo. Sarah Nilsson,
biolog med inrikining mot kemikalier, beriittar om vad produkterna som vi smetar pd vira kroppar innebdller.

Caf¢ Slottspigorna, Nora
Kajsa Grebick, 072-546 o1 06, kajsa.greback@naturskyddsforeningen.se



Katarina Johansson

Temakvall om Barnkonventionen

Barnkonventionen kommer att bli svensk lag 2018 och vi dr Gvertygade om att detta gor att fler barn kommer att fi sina réttigheter
tillgodosedda. Viilkommen till en temakvill dir ni far information och tillfille att diskutera. Johanna Nilsson och Anna Jonsson,
verksambetsutvecklare Ridda Barnen medverkar

Féreningarnas hus, Orebro
Radda Barnen, Orebro Féreningsrad
Margareta Stenstrom, margareta.stenstrom@tele2.se

Hur kan vi minimera kemikalierna i vardagen?

Sara Johansson, forelisare och bloggare, beriittar om de skadliga kemikalier som vi alla utsdtts for i vir vardag och som kan bidra till
att forsamra vir nuvarande och framtida hilsa. Det finns massor man kan gira for att skydda sig sjalv, sina barn och var planet frin
skadliga kemikalier i vir vardag.

Naturskyddsféreningen Kumla
Ingalill Telja, 019-57 89 62, telja@telia.com

Giftminimera din vardag

Skadliga kemikalier i vir vardag. Var finns de? Sara Johansson, forelisare och bloggare, foreliser om de skadliga kemikalier som vi
alla utsitts for i var vardag. Sara ger konkreta tips pd hur man kan g tillviga for att dyastiskt minska ned pa de skadliga kemika-
lierna i vdr vardag.

Biblioteket Kumla
Naturskyddsféreningen Kumla
Ingalill Telja

Stadsodling i Kumla

Kom och lyssna pa Tomas Hjort som jobbar med samordningen av stadsodling i Orebro. Drémmer du om att odla dina egna
gronsaker och bir fast du bor i stan? Hir fir du tips pd vad du kan odla pa liten yta, vad du ska tinka pa nir der giller skitsel, hur
du planterar och hur du odlar klimatsmart. Forelisningen bygger pi Ulrika Flodin Furis prisbelonta bok "Gatsmart Odling”.

Vixthuset Kumla
ABF och Mgjligheternas Vixthus
Anna Sunneteg, 0582-13128, anna.sunneteg@abf.se



Onsdag 5 oktober

Atervinning

Information om matavfallsinsamling och dtervinning.
Aterbruket Tur & Retur

Sydnirkes Kommunalférbund

Ticti Jansson, 076-144 35 00, titti.jansson@kf.sydnarke.se

Livet i bikupan

Maria Hernfridsson, lirare pa folkhogskolan, berittar om sin egen biodling. Vi fir folja vigen till honung och livet i bikupan.
Hillefors Folkhogskola

Maria Hernfridsson, 070-643 9133, folkis@folkbildning.net

Solceller - framtidens energikalla
Prata solceller med den nyfikne och intresserade.

Lindesbergs bibliotek

Bergslagens miljo- och byggférvaltning
Mats Brengdahl, 0581-817 31, mats.brengdahl@bmb.se

Gor egen kroppssalva och deo
Hiir far du chans att lira dig gora egna kroppssalvor, ringblomssalva och deodorant.

Studiefrimjandet, Kumla
Naturskyddsféreningen Kumla, Studiefrimjandet
Ingalill Telja, 019-57 89 62,telja@telia.com

Bli en gatsmart odlare du ocksa!
Drommer du om att odla dina egna gronsaker och bir fast du bor i ligenhet? Kom och triiffa Tomas Hjort som berittar om hur du
odlar mat pa en liten yta.

Karlskoga Bibliotek
ABF
Tomas Hjort, 070-601 84 54, tomas.hjort@abf.se

Kemikalier i badrumsskapet

Therese Birath gér ocksa under namner "Good enough Tess” och finns pd bl.a Instagram. Therese dr kemist, brinner for (och utbil-
dar i) Giftfri forskola. Driver foretager Kemikalicklok (kemikalieklok.nu) och ir vildigt intresserad av vardagskemikalier och deras
paverkan pa oss och naturen. Hon har under tvé drs tid testat sig fram med olika hud- och hérvirdsprodukter som éir snilla ur béde
hiilso- och miljoperspektiv. Forelisningen bestir av en kort nuligesanalys (vad dr farligt och pa vilket sitt). Handfasta tips for att fi
ner kemikalicexponeringen frin produkterna i badrumsskdpet. Kort introduktion till no poo och ett par DIY-tips

Sjédngen, Askersund

Naturskyddsforeningen Askersund

Ellen Hjelm, 076-109 38 58, hjelmisen@hotmail.com

FNs globala mal for hallbar utveckling - pa vilket satt galler det oss i Karlskoga?

Firelisare Nikolas Demetriades kommer pratar om hillbar utveckling och globala mal och pa vilket siitt det giller oss i Karlskoga.
Karlskoga Bibliotek

Bilda Studieférbund

Nikolas Demetriades, nikolas.demetriades@bilda.nu

Gor din egen hudkram
Kom och se hur man gor egen ringblomssalva och testa att gora din egen deodorant

Studiefrimjandet, Kumla

Naturskyddsféreningen Kumla
Barbro Johansson, 070-649 21 90



Henrik Hallgren Kajsa Greback

Seminarium: Naturens rattigheter - nu ar det dags!

Pella Thiel och Henrik Hallgren frin End Ecocide Sweden’ och "Lodyn’ deltog i varas i en FN-ledd dialogprocess for naturens riittig-
heter under rubriken "Harmony with Nature”. Fokus var att bitta siitt att omskapa system for mdinsklig styrning si att de uigdr ifrin
att Jorden, inte méinniskan, dr i centrum. Efter foredragningen foljer samtal med Pella och Henrik.

Tegelbruket, Orebro
Naturskyddsféreningen
Kajsa Grebick, 072-54 60 106, kajsa.greback@naturskyddsforeningen.se



Torsdag 6 oktober

Seminarium - Friluftsliv och naturturism
Aktorer inom frilufisliv och naturturism och boendeanliggningar pa landsbygden i Orebro lin mots och utbyter erfarenbeter.

City Konferenscenter, Orebro
Linsstyrelsen i Orebro lin, Karlskoga kommun, Region Orebro lin, Sveaskog
UlIf Sandstrom, o10-224 87 84, ulf.sandstrom@lansstyrelsen.se

Forebygg fallolyckor med ratt balans i mat, motion och mediciner
Arets nationella kampanj heter “Balansera mera” — tips och rid for att forbindra fallolyckor i vardagen.

Tegelbruket, Orebro
Region Orebro lin
Margit Gehrke Flyckt, 019-602 63 07, margit.gehrke-flyckt@regionorebrolan.se

Ta hand om ditt hus - spara energi och pengar
Ext samtal for att minska din energianvindning.

Frovi Bibliotek

Bergslagens Miljo- och Byggforvaltning

Mats Brengdahl, 0581-817 31, mats.brengdahl@bmb.se

Biodling

Chelsea Liow introducerar dig till sina bin och inspirerar forhoppningsvis dig till att ha egna bikupor.
Karlskoga Bibliotek

ABF

Jennie Akerlind, 072-544 20 90, jennie.akerlind@abf.se

Bygg bihotell och besok permakultur i Framtidstradgarden
Vi bygger ett kreativt insekishotell och visar Framtidstridgdrden.
Framtidstridgarden, Orebro

Anna-Maria Hellner, 070-240 o1 22, annamaria.hellner@gmail.com

Miljomarkning och Coops ekologiska sortiment
Naturskyddsforeningen informerar om olika mérkningar och visar sitt sortiment. Coop bjuder pa ndgot ekologiskt att tugga pa.

Coop, Garphyttan
Marina Kahlin, o10-741 40 90, garphyttan.bc@coop.se

Solceller, framtidens energikalla
Prata solceller med den nyfikne och intresserade.

Ljusnarsbergs Bibliotek
Bergslagens Miljo- och Byggforvaltning
Magnus Reidén, 0581-812 34, magnus.reiden@bmb.se

Miljoarbetet i Laxa kommun
Vi visar en av kommunens elbilar. Laxd vatten ger en utstiillning och ett seminarium pa temat miljogifter.

Kunskapens Hus, Laxa
Laxi kommun, Lax3 vatten AB
Sara Pettersson, 0584-47 31 14, sara.pettersson@laxa.se

Oppen tradgard hos Linnéa - bin, biprodukter och kokstradgard

Hiilsa pa hos Linnéa som har flera bisambillen samt en tom topplistkupa som du kan fi titta in i. Forutom honung bidrar bina med
material till impregneringsmedel och kladdkritor. Linnea hiller pa atr anligga en smdskalig kokstridgard for husbehov och berittar
girna om det.

Linnéas Tradgard

Linnéa Hirlin, 070-217 02 18, info@linneasnaturprodukter.se



Energi, lugn och styrka till dig som anhorig
Forelisning av Johanna Kagrup.

Karlskoga lasarett foreldste

Orebro Lins Idrottsforbund

Helena Frisk Wesstrom

Smaskalig odling i praktik och perspektiv

Hur och varfor ska vi odla vir mat i Sverige? Ett samtal om framtidens utmaningar och mdjligheter. En inspirerande och tankeviick-
ande workshop med Joel Holmdah!.

Karlskoga Bibliotek

Karlskoga Folkhdgskola

Joel Holmdahl, joel@rikkenstorp.se

Hur vill vi bygga vart Asbro?
Kom och diskutera! Ulrika Aberg, planarkitekt i Askersunds kommun och forfattare till jversiktsplanen, medverkar.

Stationshuset i Asbro

Asbro Intresseforening
Anne Helgesson, 0707-13 13 38, anne.helgesson.orberga@gmail.com

Seminarium "Den onda badankan” och "Badskumt”
Vi diskuterar kemikalier i hudvird, skinbetsprodukter, smink med mera med Katarina Johanssons bicker som underlag.

Auroran, Fagelvigen 16, Askersund
Naturskyddsféreningen Askersund
Ellen Hjelm, 076-109 38 58, hjelmisen@hotmail.com
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Marknadsstand pa Hallshergsmarknaden

Kom till virt stind och virm dig med ett glas hemgjord varm éppelsaft. Lir dig om dtliga och oditliga svampar.

Vid fére detta Folkets hus, Hallsberg
Naturskyddsféreningen Hallsberg
Sture Hermansson, 072-72 135 87, sture@sturehermansson.se

Provsmakning av ost och berattelser fran garden
Vi erbjuder en smakfull blandning av girdens ostar tillsammans med frukt, kex, brod, smor och marmelad.

Gardsmejeri Ostbiten
Mari Ekel6f, 076-213 29 13, ostbiten@hotmail.se



Lordag 8 oktober

Bokcafé med glass, mat och fika
Mysig miljo med bicker och tidsskrifter. Servering av hemlagad mat, kaffebrod och KRAV-glass. Presenter och inredningsartiklar.

Lanna Bokcafé
Mats Rostlund, 076-896 99 78, matsrostlund@gmail.com

Bytardag

Begagnade barnklider, barnskor, leksaker, vagnar, bilstolar, mammaklider. Vilkommen att fynda!
Baptistkyrkan, Stora Mell6sa

Linnéa Hirlin, 070-217 02 18

Appelpressardag
Latorps byalags mustutrustning stér till forfogande. Tag med dpplen och flaskor.

Skolds torp, Latorp
Latorps byalag
Ewa Overmeer, 070-665 27 55, ordf@latorpsbyalag.se

Aterbruk - klader och heminredning
Ateljé Aterbruk iir en butik i Wadkiping som siljer och tillverkar klider, heminredning mm av material som annars skulle slingts.
Pi marknaden i Skolds torp under framtidsveckan kommer vi ha ett liter urval av virt sortiment till forsiljning.

Skolds torp, Latorp
Ateljé Aterbruk
Sara Hillersberg, 0760-66 40 95, shillersberg@gmail.com

Bisurr med Maria

Konsmiiren, forfattaren och biodlaren Maria Holmberg finns med oss vid Skolds torp, Friga henne om biskitsel. Hon har med sin
bok med bin i fokus och honung.

Latorps byalag
Maria Holmberg, 070-335 43 41, maria.holmberg@holmbergskonst.se

Bocker byter agare
Virt stora bokbord med allskons begagnad litteratur dr uppdukar. Hir kan du ta med dig en bok hem, ligga en slant i bissan och
dirmed stodja Intact, ett bistandsprojekt i Indien. Det gir ocksi bra att skinka ndgra bocker.

Skolds torp, Latorp
Latorps byalag, Intacts vinner
Ewa Overmeer, 070-665 27 55, ordf@latorpsbyalag.se

Bytardag

Viilkommen till Osters bytardag med loppis, kliider, skor, leksaker och annat for barn o till 12 ar.
Betlehemkyrkan, Orebro

Orebro Forildrafsrening

Ann-Louise Ekevid, 070-567 30 70, ostersbytardag@hotmail.com

Ekofika
Ekologiskt och veganskt fika!

Skolds torp, Latorp
Latorps byalag
Lotta Knutar, 070 723 62 18, lotta.knutar@gmail.com

Ekologiska salvor och kramer

Vi delar giirna med oss av vér kunskap om naturlig hudvérd, de orter vi sjilva odlar och anvinder, bivax som vira bin producerar
och varfor vi valt att sjilva producera det vi anvinder. Vira produkter kommer dven finnas till forsiljning.

Skolds torp, Latorp

Latorps byalag

Emma Crommert, 070 321 82 34, emma.crommert@gmail.com



Kjells spaljéer

Kjell Alm visar och siljer spaljéer, portaler och vixtstod av armeringsjéirn.
Skolds torp, Latorp

Latorps byalag

Kjell Alm, 019-18 18 10, kjell.alm@egeryds.se

Kulturgladje i Glanshammarsbygd
40 olika besiksmal pa tema kultur, hemslijd och gastronomi.

Lite var stans i Glanshammar
Samverkarna i Glanshammarsbygden

Presentation av Tysslingeforetagare och kaffeprovsmakning
Beskrivning av Tysslinge Foretagaforening och dess medlemmar. Lanna Bokcafé bjuder pi smakprov av Lannabruk Kaffe. Egenim-
porterat kaffe frin Brasilien och rostat med tanke pa mellansvenska smakpreferenser.

Skélds torp, Latorp
Lanna Bokcafé
Mats Réstlund, 076-896 99 78, matsrostlund@gmail.com

Svampar
Anneli Kot ger tips om var du hittar svamp och vad du kan gora med den.

Skolds torp, Latorp
Latorps byalag
Ewa Overmeer, 070-66 52 755, ordf@latorpsbyalag.se




Hantverksmarknad och skordefest
Allaktivitetshuser Tegelhuset i Odensbacken arrangerar hantverksmarknad och skordefest under tvi dagar. Lokala hantverkare och
matproducenter frin hela Osternirke. Firskinn, trasmattor, dterbruk av porslin, smycken och annat. Lokal follmusik.

Tegelhuset, Odenbacken

Anita Touronen, 019-21 19 66, anita@tegelhuset.nu

Anders slipar knivar
Behiver du slipa nigon kniv, ta med den till Skilds torp. Anders hjilper dig!

Skélds torp, Latorp
Latorps byalag
Ewa Overmeer, 070-665 27 55, ordf@latorpsbyalag.se

Prova klimatsmart matlagning

Prova klimatsmart matlagning under vigledning av surdegsbagare Sam Pettersson och matkreator Ingela Wernheden Boberg.
Sjodngen i Askersund, undervisningskoket

Miljopartiet i Askersund

Ingrid Fries Hansson, 070-277 04 32, ingrid.fries-hansson@mp.se

Solenergiprojekt
Vir solenergientusiast Anders Holm finns till ditt forfogande. Han beriittar om de energistudiecirklar vi haft och all erfarenbet frin
de solpaneler och solceller han har for eget bruk. Anders visar dven en modell diir solen via el blir viitgas for lagring och sedan el igen.

Skélds torp, Latorp

Latorps byalag
Anders Holm, 073-668 38 90, ah@hma.se

Kolmila

Se kolmilan tindas.

Hjalmsicer

Studiefrimjandet S6dra Nirke

Plast och kemikalier
Ulrika svara pa fragor om plast och kemikalier och siljer hemlagade matprodukter.

Skolds torp, Latorp

Latorps byalag
Ewa Overmeer, 070-665 27 55, ordf@latorpsbyalag.se

Besok Hjortshergatorpet
Tina Frodin visar sitt vixthus av dtervunnet material, sina odlingar och kubbhuset. Forsiljning av honung.

ABF Orebro lin
Anna Sunneteg, 0582-131 28, anna.sunneteg@abf.se

Gor din egen el - sa gjorde jag

Alf Nilsson foreliser om hur han pa ett relativt enkelt siitt producerar el med hjilp av solen.
Karlskoga Bibliotek

ABF

Jennie Akerlind, 072-544 20 90, Jennie.akerlind@abf.se

Sa bhyggde jag mitt passivhus

Lyssna pi Christer Bergstrom ndr han beriittar om hur han byggde sitt eget passivhus.
Karlskoga Kommun

Pir Palonen, par.palonen@karlskoga.se

Nu - inte sen
Heléne Gustafsson och Goran Aldman bjuder pa en musikforestiillning om att leva héiir och nu och ta vara pa livet och jorden.

Stationshuset, Asbro
Asbro Intresseforening
Anne Helgesson, 0707-13 13 38, anne.helgesson.orberga@gmail.com



Sondag 9 oktober

Antikvariat, bokbytardag och kulturtorg

1ag med en bok och byt, med antikvariatet eller varandra. Fika och mandelkubb ingir. Spinnande samtal uppstir. Vilkommen!
Ateljé Mjolkboa, Mullhyttan

Mana N Berger, 070-328 87 39, mana.nauenfeldt.berger@tele2.se

Odlargemenskap

For tredje dret i rad, odlar vi tillsammans pd en liten dker i ¢ utanfor Garphyttan. Vi dr ett giing som lir av varandra och delar pi
arbetet si att vi gemensamt kan fi ut mycket av att odla med mindre arbetsinsats per person. Framfor allt kan vi dela upp ansvaret
for rensning under sommaren si det dr majligt att odla dven om man ska resa bort. Och si har vi kul tillsammans!

Hjulésens Lilla Gréna, Garphyttan

Lisbet Olsen, 073-045 44 47, olsander@live.se

Trana for en god sak
Viilkommen pa ett mixtriningspass i 90 minuter! Gratis deltagande. Skink giirna en slant till brostcancerfonden!

Garphyttans Gymnastikforening
Cecilia Ljung, 070-170 89 30, cecilia.ljung@telia.com

Tipspromenad

Vid en del promenader bjuds det pa kaffe, saft och dopp. Vid varje promenad utdelas 3 vuxen- och 3 barnpriser utover detta utdelas
extra priser av Korpen. Promenadbingo och lotter finns att kopa vid starten.

Korpen Degerfors

Joakim Olsson, 076-784 05 34, degerfors.korpen@telia.com



Vi gor det tillsammans

Framtidsveckan startade i S6derhamn dr 2009 och har sedan dess spridit sig over
hela landet. I vért lin har vi arrangerat den tillsammans med Miljovinliga veckan
(vecka 40). At stilla om till ecc héllbart samhille kriver forandringar inom livets
alla omraden; hur vi producerar var mat och energi, hur vi lever, reser och bor. En

utmaning och en majlighet.

I Orebro lin har ROS — Regional Omstillning i Samverkan — organiserat Framtids-
och Miljévinliga veckan under flera ar. ROS ir ett nitverk av aktorer i Orebro
lin som vill lyfta fram hallbarhetsfrigorna och genom lokala initiativ bidra dill en
regional omstillning. Sedan 2013 har representanter frin Hela Sverige ska leva —
Linsbygderidet Orebro lin, Naturskyddsforeningen Orebro lin, Orebro lins
bildningsforbund och Framtiden i Vara Hinder samarbetat med offentliga, ideella

och privata aktérer under paraplyet ROS.

ROS - Regional Omstillning i Samverkan ros.orebrolan@gmail.com
Linsbygderadet Orebro lin orebro@belasverige.se

Naturskyddsforeningen Orebro lin orebro.varmland@naturskyddsforeningen.se
Orebro lins bildningsforbund olbf@folkbildning. net

Framtiden i Vira Hinder kansli@framtiden.a.se

Framtidsveckan orebrolan.framtidsveckan. net
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